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1  Vrai ou faux ?
a. Un être humain peut produire des pets même lorsqu’il est décédé.  Vrai 

b. Les produits laitiers nous font produire plus de gaz.  Vrai 

c. Chaque jour, l’être humain respire énormément de gaz expulsés par 
d’autres.  Faux 

d. Certains pets peuvent être entendus à plus de 10 mètres.  Faux 

e. La plupart des pets évacués par l’homme sont nauséabonds.  Faux 

2   Qui est Matshishkapeu chez les Innus ?

C’est le « dieu péteur », un esprit puissant qui communique avec les êtres humains à travers leurs flatulences. 

3   Quelles sont les astuces que certaines personnes utilisent pour camoufler leurs pets ?

Certains couvrent le bruit de leur pet en toussant, en se raclant la gorge, ou encore un éternuement.  

Quelques-uns accusent à tort quelqu’un d’autre ou même un animal afin de ne pas  être suspectés. 

 

4   Qu’est-ce qui fait varier le son d’une flatulence ?

Le son varie selon la contraction des muscles de l’anus. Il sera aussi plus fort si l’ouverture de l’anus   

est réduite. 

5   Quels sont les gaz contenus dans les pets ?

Les pets se composent de plusieurs gaz tels que l’azote, le méthane, l’hydrogène, le dioxyde de   

carbone et l’oxygène. 

6   Qui est ton pétomane préféré, Joseph Pujol ou Paul Oldfield ? Pourquoi ?

Réponses variables.  

 

7   Parmi les animaux présentés dans livre, lequel t’a le plus impressionné par rapport  
à ses pets et pourquoi ?

Réponses variables.  
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1  Vrai ou faux ?
a. Les hommes sont plus poilus que les femmes.  Faux 

b. Les poils poussent moins vite lors de certaines saisons.  Vrai 

c. Les piquants du porc-épic sont en fait des poils durs.  Vrai 

d. La partie visible de nos cheveux est la partie vivante.  Faux 

e. La couleur dominante des poils dans le monde est le roux.  Faux 

2   Quelles sont les utilités des poils qui se retrouvent sur certaines  
parties de notre visage ?

Ceux des oreilles filtrent les sons et la poussière, ceux du nez agissent comme une barrière contre la   

poussière ou le pollen et les cils et les sourcils protègent les yeux du ruissellement de la sueur, de   

la poussière, du sable, de la pluie et du soleil. 

3   Pourquoi les cheveux sont-ils très résistants ?

Les cheveux ont une résistance incroyable provenant de la kératine, une protéine qui constitue la base   

de la fibre capillaire. 

4   Qu’est-ce que le syndrome du loup-garou ?

Il s’agit d’une maladie caractérisée par l’apparition excessive de poils sur une partie ou sur l’ensemble   

du corps. On l’appelle aussi hypertrichose congénitale. 

5   Comment s’appelle le pigment qui détermine la coloration des cheveux ?

La mélanine. 

6   Parmi les personnes qui détiennent un record et qui sont présentées dans ce livre, laquelle t’a le 
plus impressionné et pourquoi ?

Réponses variables.  

 

7   Quelle information sur les poils t’a le plus étonné et pourquoi ?

Réponses variables.  
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1  Vrai ou faux ?
a. Le tube digestif d’un humain mesure environ cinq mètres.  Faux 

b. Le panda géant fait caca plusieurs fois par jour.  Vrai 

c. Le wombat est le seul animal qui fait des cacas en forme de cube.  Vrai 

d. Les fibres aident à produire une plus petite quantité de selles.  Faux 

e. Notre tube digestif contient des bactéries, des virus et des levures.  Vrai 

2   Quelles sont les quatre différentes substances assimilables par  
notre organisme ?

Les glucides, les lipides, les protéines et les vitamines. 

3   Pourquoi les parents de certains oisillons mangent-ils le sac fécal de leur bébé ?

Les oiseaux font cela pour maintenir le nid propre et pour éviter de révéler leur présence à d’éventuels   

prédateurs. 

4   Qu’est-ce que le méconium ?

Il s’agit de la première selle du bébé, expulsée peu après l’accouchement. 

5   Pourquoi peut-on se servir des excréments dans certains pays ?

Les excréments sont parfois utilisés comme combustibles, comme source d’énergie renouvelable   

lorsqu’ils génèrent des biogaz, comme matériau de construction ou comme engrais. On peut même   

les employer pour fabriquer du papier. 

6   Parmi les personnes qui détiennent un record et qui sont présentées dans ce livre, laquelle t’a le 
plus impressionné et pourquoi ?

Réponses variables.  

 

7   Aimerais-tu aller sur le mont Everest malgré la présence de déjections humaines ? 
Pourquoi ?

Réponses variables.  
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